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Riflessioni tra i banchi di scuola
Vivere in gruppo

Ma perché si preferisce vivere in gruppo?
  

Che cosa è un gruppo?

In questo numero, descriveremo come spesso partecipiamo a diversi
gruppi nella vita, a volte senza rendercene conto. La scuola, lo sport, la
famiglia, la classe, gli amici, sono tutti gruppi sociali dei quali si entra a
fare parte in diversi momenti della nostra vita.

 Data la nostra vulnerabilita come
 individui, abbiamo bisogno di un gruppo

per esprimerci 

Un gruppo di individui uniti da legami
comuni. La storia dell’uomo ci insegna che

i gruppi sono sempre esistiti. Quindi il
gruppo ci ha portato fino ad oggi con
regole che si sono perfezionate. Però
bisogna sempre vigilare le regole per

continuare a vivere insieme-
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UN “GRUPPO” SPECIALE
CHE LAVORA CON NOI
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I professori ci hanno spiegato
le regole del consiglio di classe.
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Quanti sono i membri del consiglio?

>  I membri del consiglio sono 10 

Da quali relazioni  e vincoli sono
uniti?

> Siamo colleghi  e facciamo parte
dello stesso “piano” e “livello”,
(hanno tutti la stessa importanza) e
siamo collegati tutti dallo stesso peso
del voto

Quali sono i ruoli riconosciuti
all’interno del gruppo?

All'interno del team ci sono due ruoli distinti, 
il Coordinatore, che supervisiona la classe e
collabora con il segretario e quest’ultimo, che
ha il compito di inviare le comunicazioni e di
garantire che tutta la documentazione
necessaria sia firmata.

Anche i nostri insegnanti fanno parte di
un gruppo che ha scelto di lavorare
insieme per raggiungere un preciso
obiettivo. Abbiamo rivolto alcune
domande alle professoresse Carla
Peppetti, Benedetta Montalbano e Irene
Bove. 
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Bullismo: quando il gruppo diventa dannoso
Nascondersi dietro agli altri non è un atto di coraggio

Anche se la vita di gruppo ci aiuta a sviluppare le capacità di
adattamento e l’autonomia personale abbiamo però conosciuto
anche situazioni in cui l’influenza del gruppo si rivela negativa. A
volte, per insicurezza o per essere accettati, gli adolescenti subiscono
pensieri e comportamenti imposti da altri, anche se si tratta di
comportamenti scorretti.
Il più noto, purtroppo, di questi comportamenti è il bullismo.
In occasione della ricerca abbiamo intervistato Alessandro Mori, un
alunno della 2B, che ci ha dato alcuni consigli preziosi. “Molti ragazzi
che subiscono bullismo - dice - tengono tutto per sé, invece di
comunicarlo ad un adulto competente (genitore o professore).
Bisogna farsi avanti e denunciare la propria situazione”. 

FACCIAMO IL PUNTO
SUL BULLISMO: CAUSE ED

EFFETTI
Il bullismo può derivare da una serie di fattori,
tra cui problemi familiari, traumi infantili,
problemi di autostima, mancanza di empatia
e influenze negative dei media. L'ambiente
familiare e scolastico gioca un ruolo cruciale
nello sviluppo di comportamenti bullistici.
Le vittime di bullismo possono subire gravi
conseguenze emotive, psicologiche e fisiche.
Questi effetti includono depressione, ansia,
isolamento sociale, bassa autostima e in alcuni
casi, suicidio. Anche i bulli stessi possono
soffrire di problemi di salute mentale e di
adattamento sociale.
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IL CENTRO MILITARE VETERINARIO

I nostri amici animali spesso
affiancano militari e medici nelle
missioni di soccorso.
Il Centro militare veterinario, in
passato denominato Centro
militare di allevamento e
rifornimento quadrupedi e noto
come Deposito allevamento
cavalli, è una struttura
dell'Esercito Italiano che si trova
nel comune di Grosseto,  a circa 4
km dal centro cittadino. La sede è
all'interno di una vasta area che,
nei secoli scorsi, era tenuta di
caccia dei granduchi di Toscana. In
questo centro, oltre ai cavalli, si
addestrano anche i cani che
vengono utilizzati per trovare
esplosivi e altre sostanze
pericolose.  
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Amici animali: al nostro fianco fin dalla preistoria
Anche loro hanno delle regole di gruppo. Ma le abbandonano vivendo con noi

Quando adottiamo un animale, noi diventiamo responsabili del suo benessere
perché non fa più parte di un gruppo di suoi simili che possono prendersi cura di lui
e quindi tocca a noi. Dobbiamo anche ricordarci che l’adozione di un piccolo amico
animale è per sempre: non è un giocattolo ma un essere vivente e richiede cura ed
attenzioni, che ripagherà con il suo affetto. 

2: Cibo adatto e risorse essenziali
per la vita

4 consigli per una amicizia
lunga e felice

1: Posto sicuro in cui stare 

3: Farli giocare e divertire
4: Mostrargli tanto amore e affetto
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